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fundacio

Treballem per millorar la qualitat de vida de les persones amb autisme

Memoria d’activitats 2021




Classificada com a benefica assistencial, i
inscrita en el registre de Fundacions de la
Generalitat de Catalunya amb el nUmero
38, es va constituir 'any 1984, i és
reconeguda a nivell internacional com a
pionera en el desenvolupament d'accions i
serveis especifics per a I'atencid i
fractament de les persones amb autisme.

Té com objectiu promoure, vetllar i ajudar
a les entitats sense danim de lucre
dedicades al fractament i atencié de les
persones amb TEA, la conscienciacid de
I'autisme a la societat, fomentar i
desenvolupar  projectes  d’'investigacio
cientifica, de formacidé i divulgacio, aixi
com l'estudi de tecniques i metodes de
treball per a la seva aplicacidé en
I'educacio, I'assistencia i la inclusid social
d'aquestes persones.

La tasca de la Fundacié Congost Autisme
ha sigut i és especialment activa en el
desenvolupament dels serveis d’autisme la
garriga i en I'assessorament a altres entitats
nacionals i internacionals.

Promou l'intercanvi d’experiencies amb
altres organitzacions i molt especialment
amb les que es dediquen a I'autisme. En
aquest sentit collabora estretament amb
la Federacio Autisme Catalunya.

Lo Fundaci® és membre de les
organitzacions seguents:
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MissIO visid

Millorar la qualitat de
vida de les persones amb
autisme

Ser una organitzacié
referent en I'ambit dels
trastorns de I'espectre
autista, especialment pel
que fa a les persones
greument afectades

VALORS

Compromis
Dignitat
Expertesa
Innovacio
Professionalitat
Sostenibilitat



PATRONAT

El patronat és I'organ suprem de decisio
de la Fundacié.

Es I'encarregat de marcar les directrius
de la Fundacié segons els seus estatuts.
Actualment esta format per:

Presidenta
Marta Roca

Vicepresident
Ramon Casabona

Vocals

Chantal Muls
Francesc Xavier Puig
Juan Carlos Oliver
Luis Guilera

Roger Oliver

Silvia Viciana

Secretari (no patrd)
Liuis Clusellas

DIRECCIO

Rebeca Sdnchez. Es llicenciada en
Administracié i Direccid d'Empreses, amb
MBA i postgrau en Captacio de Fons.




UN ANY ENCARA MARCAT PER LA
COVID19

La memoria fa referencia a un any
encara marcat per la pandemia i totes
les conseqUéncies sanitdries, socials i
economiques que esta generant. La
COVID19 ha condicionat ['activitat
habitual de persones i organitzacions, i
ha sigut especialment severa amb els
colilectius vulnerables, com és el cas de
les persones amb autisme.

Malgrat aquestes limitacions, el 2021 hem
pogut desenvolupar el model de Vida
Activa de les persones amb autisme que
impulsem des de la Fundacié. A poc a
poc hem pogut reprendre les activitats
habituals i iniciar-ne de noves, com és el
cas de les que hem comencat a fer amb
cavalls adaptades, com sempre, als
interessos i capacitats de cadascuna de
les persones que hi ha participat. Ha
estat tof un éxit.

També cal destacar que hem impulsat i
gestionat una campanya de captacio
de fons per a I'adaptacié d'un vehicle
per a les persones amb mobilitat reduida
que viuen a autisme la garriga. Aixo
facilita la  participacid  d'aguestes
persones en activitats d'inclusié social a
la comunitat, que és un dels proposits de
la Fundacio.

Tot i les circumstancies, hem seguit amb
I'activitat de representacid institucional
participant, de forma telematica i també
presencial, en I'Associacié Internacional
Autisme Europa, en la Coordinadora
Catalana de Fundacions, la Asociacion
Espanola de Fundaciones i també la
Confederacion Autismo Espana.

Volem agrair el suport que rebem de
fundacions com Antoni Serra Santamans,
Cotter-Mor, ONCE i La Caixa. També
agraim la sensibilitat  del Cinema
Alhambra, que sempre que té
I'oportunitat  de fer una activitat
relacionada amb I'autisme ho fa i ens
demana la collaboracid per tal de fer
conéixer i sensibilitzar a la ciutadania de
que és l'autisme i quines son les
necessitats de les persones afectades i
les seves families.

Finalment, volem agrair als professionals
que freballen amb les persones amb
autisme, el seu compromis, coratge,
responsabilitat, humanitat i la capacitat
d'adaptacié i dedicaci® que han
demostrat en aquests temps tan dificils.
Ells son els herois i heroines de les
persones amb autisme iles seves families.

Marta Roca
Presidenta



ELS FETS MES DESTACATS DEL
2021




DIA MUNDIAL DE CONSCIENCIACIO

SOBRE L'AUTISME
Abril 2021

En motiu del Dia Mundial de
Conscienciacid sobre I'Autisme, declarat
per  unanimitat I'any 2007 per
I'Assemblea  General de les Nacions
Unides, la Fundacié Congost Autisme es
va unir a la campanya impulsada per
Autisme Europa i la Confederacion
Autismo Espana, que aquest any ha
tingut dues accions principals:

- “Fer un gest per l'autisme” compartint la
foto a les xarxes socials, per mostrar que
cada persona és Unica i té unes
determinades capacitats, i que la
societat pot i ha de fomentar ser cada
cop més respectuosa amb la diversitat,

- #LIUB: iniciativa intfernacional Light it up
blue, que té per objectiu que edificis
emblematics de pobles i ciutats
s'illuminin  de blau per I'autisme. La
Fundacié va illuminar la facana de la
seu.

COLLOQUI AMB EL FILM *“SIEMPRE
CONTIGO”

Setembre 2021

SIEMPRE CONTIGO
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La Fundacié Congost Autisme, juntament
amb el cinema Alhambra de la Garriga
van organitzar un colloqui arrel de la
projeccidé de la pellicula “Siempre
contigo”, una tendra historia familiar en
la que un dels protagonistes té autisme.

Després de la projeccid, la directora de
la Fundacié va moderar el col.loqui en el
que participaren Nuria Ras, mare d'una
noia amb autisme, el Dr. Francesc
Cuxart, psicoleg consultor de la Fundacio
Congost Autisme i Elena Martinez,
directora general de la xarxa de serveis
d’autisme la garriga.

En el torn de paraules, diferents assistents
van comentar la pellicula i dirigir
preguntes als ponents.



TEA | LA DEFENSA DE DRETS: EL DRET A

LA CULTURA
Novembre 2021

La presidenta de la Fundacid participad,
com a vicepresidenta d’Autisme Europa,
en el seminari El museu com escenari de
cultura inclusiva: realitat i reptes des del
collectiu de les persones amb autisme.
Aquest seminari, organitzat per la
Universidad Autéonoma de Madrid i el
Museo y Parque Arqueoldgico Cueva
Pintada, es va desenvolupar al llarg de 3
mesos i es va estructurar en 5 sessions:
escoltar, programar, reflexionar, actuar i
dialogar.

Marta Roca va intervenir en la darrera
sessid amb una ponéencia sobre TEA i la
defensa de drets: el dret a la cultura. El
seminari va comptar amb el suport del
Cabildo de Gran Canaria i les dues
darreres sessions es van realitfzar a la seu
del museu Cueva Pintada.

AL  MOVIMENT GLOBAL GIVING

TUESDAY: #AlCotxe! | sobre rodes
Nvembre 2021
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Sota el lema “Al cotxe! | sobre rodes”, i
sumant-nos al moviment global Giving
Tuesday, en el que es promou el dia
mundial dedicat a donar i collaborar
amb causes socials, la Fundacié Congost
Autisme impulsd una campanya de
captacié de fons per fer front per fer
front a les despeses de installacié de
d'una rampa homologada al vehicle de
fransport collectiu d'autisme la garriga.

Agraim a totes aquelles persones que
van collaborar a assolir el repte fent
donatius i fent difusid de la iniciativa.



PROGRAMA DE MUSICOTERAPIA PER A

PERSONES AMB AUTISME
2021

Gracies al suport economic de la
Fundacion ONCE a fravés de la
convocatoria “Prioridades 2021" de la
Confederacion  Autismo  Espana, la
Fundacié ha posat en marxa un un taller
de musicoterdpia per a persones amb
autisme | discapacitat  intellectual
associada.

La musicoterdpia com a técnica
d’'intervencid terapeutica incideix en la
disminucidé de conductes problemadtiques
i repetitives associades a I'autisme,
millora la relacié interpersonal amb els
companys, familiars i professionals i
estimula les habilitats cognitives i motrius
dels participants.  La  musica, un
llenguatge universal, es converteix en
una eina ideal per a seguir un model de
vida activa.

JO TAMBE PUC: TREBALL AMB SUPORT
PER PERSONES AMB TEA | DI

El projecte Jo també puc: treball amb
suport per persones amb autisme |
discapacitat intel.lectual associada, és
un element clau del model de vida
activa que defensem. Amb la voluntat
de contribuir, potenciar i afavorir la
millora de la qualitat de vida de les
persones greument afectades per
autisme, la Fundaci®é va signar un
conveni de col.laboracié amb asepac i
loa Fundacié La Caixa, per tal de dur a
terme el projecte durant el 2020 i el 2021.

L'impacte positiv sobre la integracio
sociolaboral i el benestar fisic i
emocional, aixi com sobre I'autonomia
personal dels participants, fan que
esvengui un projecte a mantenir en el
futur.



SUPORT A PROJECTES DE RESPIR,
ACTIVITATS | ATENCIO A LES FAMILIES

2021

PROJECTE PROTEGIM-LOS DE LA

COVID19
2021

Durant el 2021 la Fundacié ha participat
en el financament dels projectes de
Respir familiar i Atencié integral a les
families de persones amb autisme,
portats a terme per les entitats APAFAC,
ASEPAC i Federacio Autisme Catalunya.

Aquests projectes han rebut també
financament del Departament de Drets
Socials de la Generalitat de Catalunya, a
través de la  Convocatoria de
subvencions de I'ambit social amb
carrec a l'assignacié de IRPF, i de la
Diputacié de Barcelona.

La Fundacidé ha continuat donant suport
a projectes relacionats amb els efectes
de la COVID19. El donatiu rebut per part
de la Fundacié Cottet-Mor, sumat a
d'altres, ha fet possible el projecte
“Protegim-los de la COVID”, iniciat ja
I'any el 2020 i que consisteix en paliar els
efectes que la pandémia ha tingut sobre
la salut econominca de les
organtizacions que atenen a persones
amb autisme i discapacitat intel.lectual
associada, un  collectiv  altament
vulnerable: confractacidé d'educadors
de suport per redlitzar les activitats
seguint els protocols de prevencid
COVID, maquinaria industrial de neteja i
desinfeccio, i adaptacid d’espais, sén
algunes de les accions financades amb
aquest projecte.



SOM AL COMITE EXECUTIU D’'AUTISME

EUROPA
2021

Executive Committee

Marta Roca

Vice President | Spain

Autism
LJ Europe

oisbl

Marta Roca, presidenta de la Fundacio
Congost Autisme, és Vice Presidenta de
I’ Associacio Internacional Autisme
Europa.

El Comité Executiu de [I'Associacid és
I'organ operatiu que s'encarrega de
totes les gqUestions practiques relatives a
la gestid d’'Autisme Europa. Es reuneix
diverses vegades a l'any per prendre
decisions en nom d'Autisme Europa.

La seva composicid pretén reflectir la
diversitat  d’Europa, representant la
majoria de les regions geografiques i les
especificitats de tot [I'espectre del
franstorn de I'Autisme. L'actual mandat
va del 2020 al 2024.

FORMEM PART DE LA COMISSIO

SOCIAL DE LA CCF
2021

Organs de participacio
de la CCF

Coneixes la comissio
de I'Ambit Social?
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Rebeca Sdnchez, dlrec’roro de la
Fundacid, forma part de la Comissid de
I"’Ambit Social de la Coordinadora
Catalana de Fundacions. Les comissions
son espais de debat i trobada entre
fundacions d'un mateix dambit per
generar sinergies i impulsar projectes
d'interés comu i el freball en xarxa.

Les fundacions d'aquest dambit han
nascut, en molts casos, per donar
resposta a unes necessitats socials que
no estaven prou cobertes. Tot i el
confinament, el treball de la comissid ha
continuat de forma telemadtica. La
Comissid es constitueix formalment el 12
de gener de 2012, tot i que la seva
historia comenca I'any 2003.



L'ANY EN XIFRES




ORIGEN DELS FONS APLICACIO DELS FONS

m Subvencions de capital m Subministraments

m Subvencions explotacio

m Serveis exteriors

m Donatius Despeses financeres
m Ingressos varis m Altres
m Ingressos financers m Despeses fundacionals

Les dades economiques a qué fem referéncia en aquesta memoria estan sempre disponibles i amb més detalll
a la pagina web de la Fundacid, juntament amb altra documentacio relativa a I'entitat. Podeu consultar-la en

I'apartat Transparencia.
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